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Brochures à télécharger 
Contact info.fr@act.cat 

 

Ce document vous fournit une liste des brochures existantes sur la Catalogne. 

En cliquant sur le nom dans la section "lien" vous pouvez accéder à l'information désirée. 

Pour d’autres informations visitez notre blog: www.enviedecatalogne.fr 

 

 

  

mailto:info.fr@act.cat
http://www.enviedecatalogne.fr/
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BROCHURES A TELECHARG 

CATALUNYA Publication Description Lien 

 

Carte touristique de 
Catalogne 

La carte touristique de la Catalogne de base aidera à connaître le 
territoire catalan et les activités qu'il offre. 

Mapa Turistic Cat 

 

Guide logements en 
Catalogne 

Hôtels, Campings et Tourisme Rural Guide Logements 

 

Catalogne, pays de 
qualité 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Publication de format magazine qui contient des informations 
générales sur la Catalogne, avec une carte et de nombreuses 
photographies à l'intérieur. 

Catalogne qualité 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_37487180_1.pdf
http://www14.gencat.cat/rtcwebguies/AppJava/index.jsp
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_25973504_1.pdf
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CATALUNYA Publication Description Lien 

 

La Catalogne c’est Un guide pour connaître la Catalogne sous tous ses aspects et 
tous ses contrastes. 

La Catalogne c'est  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/06/LaCatalognecest.pdf
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CULTURE Publication Description Lien 

 

La Catalogne c’est 
la culture 

Un regard sur la culture catalane: des peintures rupestres à 
l'architecture contemporaine. Des monastères romans au 
Modernisme. Des vestiges romains aux festivals traditionnels, le 
théâtre et la musique. 

Culture Catalogne 

 

Patrimoine 
Humanité UNESCO 

Ce guide réunit les monuments Catalans déclarés Patrimoine 
Mondial de l’Humanité par l'UNESCO. L'art roman, les œuvres de 
Gaudi, ou la Patum de Berga, en sont des exemples. 

CatalognePatrimoineUnesco  

 

Catalogne et ses 
fêtes 

Avec cette brochure, nous vous proposons une sélection des fêtes 
célébrées en Catalogne au cours de l'année, saison par saison. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Catalogne fêtes 

http://www.catalunya.com/publications/catalunya-es-turismo-cultural-13-1-174
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/06/CatalognePatrimoineUnesco.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/Catalunya%20en%20festes.pdf
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CULTURE Publication Description Lien 

 

Musique Un guide pour découvrir le patrimoine musical de la Catalogne: les 
auditoriums, les festivals et autres équipements musicaux. 

musique 

 

 
 
 

 
 

Routes de l’art 
Roman 

Itinéraires dans toute la Catalogne autour des principaux vestiges 
de l’Art Roman qui a une place particulière dans notre histoire de 
l'art. L’itinéraire est publié dans un format journal, il contient une 
introduction qui définit les caractéristiques du style et de sa mise 
en œuvre en Catalogne. 

Romanic 

http://www.gencat.cat/turistex_nou/publicacions/musica/turmusicafr/papelaweb.htm
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_32010659_1.pdf
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&biw=1280&bih=718&tbm=isch&tbnid=e-h_VDg8a45WDM:&imgrefurl=http://www.fleepit.com/flipbook/PDF-399129/routes-de-l-art-roman.html&docid=pWosvE1CZ5uiDM&imgurl=http://www.fleepit.com/flipbook/DirPDF/ZG9jXzMyMDEwNjU5XzEucGRm/page-001.jpg&w=391&h=570&ei=jHubULqRLIyr0AWXmoH4Bw&zoom=1&iact=rc&dur=146&sig=114314909360572942077&page=1&tbnh=219&tbnw=160&start=0&ndsp=14&ved=1t:429,r:11,s:0,i:99&tx=74&ty=147


 

6 
 

CULTURE Publication Description Lien 

 
 

Routes du Gotique Itinéraires dans toute la Catalogne autour des principaux vestiges 
de l’Art gothique qui a une place particulière dans notre histoire 
de l'art. L’itinéraire est publié dans un format journal, il contient 
une introduction qui définit les caractéristiques du style et de sa 
mise en œuvre en Catalogne. 

Gotic 
 

 

Routes 
Modernisme 

Itinéraires dans toute la Catalogne autour des traces du 
modernisme qui a une place particulière dans notre histoire de 
l'art. L’itinéraire est publié dans un format journal, il contient une 
introduction qui définit les caractéristiques du style et de sa mise 
en œuvre en Catalogne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Modernisme a Catalunya 
 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_89617576_1.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_47317392_1.pdf
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CULTURE Publication Description Lien 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOMENECH I 
MUNTANER 

Brochure sur l’Architecte catalan connu pour ses nombreux 
édifices modernistes. Il réalisa des monuments dans lesquels la 
rationalité structurale se combine avec d'extraordinaires 
ornements, inspirés de l'architecture mozarabe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

DM link 
 
 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Architecte
http://fr.wikipedia.org/wiki/Catalan
http://fr.wikipedia.org/wiki/Art_nouveau
http://fr.wikipedia.org/wiki/Mozarabe
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_35013417_1.pdf
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CULTURE Publication Description Lien 

 

DALI Brochure sur Salvador Dalí, un peintre, sculpteur, graveur, 
scénariste et écrivain. Il est considéré comme l'un des principaux 
représentants du surréalisme et comme l'un des plus célèbres 
peintres du XXe siècle. 

Dali link 
 

 
 

 
GAUDI 

Brochures sur  l’architecte catalan et principal représentant de 
l'Art nouveau catalan. À ce titre, sous le nom d'Œuvres de Gaudí, 
sept de ses œuvres ont été classées par l'UNESCO Patrimoine 
Mondial de l'Humanité (le parc Güell, le Palais Güell, la Casa Milà, 
la Casa Vicens, la façade de la Nativité et la crypte de la Sagrada 
Família, la Casa Batlló et la Crypte de la Colonia Güell). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gaudi link 
 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_49570818_1.pdf
http://fr.wikipedia.org/wiki/Architecte
http://fr.wikipedia.org/wiki/Catalan
http://fr.wikipedia.org/wiki/Art_nouveau
http://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_des_Nations_unies_pour_l%27%C3%A9ducation,_la_science_et_la_culture
http://fr.wikipedia.org/wiki/Patrimoine_mondial
http://fr.wikipedia.org/wiki/Patrimoine_mondial
http://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_G%C3%BCell
http://fr.wikipedia.org/wiki/Palais_G%C3%BCell
http://fr.wikipedia.org/wiki/Casa_Mil%C3%A0
http://fr.wikipedia.org/wiki/Casa_Vicens
http://fr.wikipedia.org/wiki/Sagrada_Fam%C3%ADlia
http://fr.wikipedia.org/wiki/Sagrada_Fam%C3%ADlia
http://fr.wikipedia.org/wiki/Casa_Batll%C3%B3
http://fr.wikipedia.org/wiki/Crypte_de_la_Colonia_G%C3%BCell
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_33204417_1.pdf
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CULTURE Publication Description Lien 

 

Rusiñol Brochure visant à révéler  le dramaturge, romancier, peintre et 
collectionneur catalan. Il a notamment ouvert Le Café des Quatre 
Gats où des artistes comme Pablo Picasso se retrouvaient.  

Rusiñol link 

 

CERDA Brochure visant à révéler Ildefons Cerdà qui était un ingénieur des 
Ponts, urbaniste, architecte, juriste, économiste, homme politique 
catalan. 
En 1859 il réalise sa grande œuvre, le plan d’extension de 
Barcelone, l’Eixample, resté célèbre comme Plan Cerdà. 

Cerda link 
 

 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_35815942_1.pdf
http://fr.wikipedia.org/wiki/Urbanisme
http://fr.wikipedia.org/wiki/Architecture
http://fr.wikipedia.org/wiki/Catalan
http://fr.wikipedia.org/wiki/Barcelone
http://fr.wikipedia.org/wiki/Eixample
http://fr.wikipedia.org/wiki/Plan_Cerd%C3%A0
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_15381720_1.pdf
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GASTRONOMIE 
Publication Description Lien 

 

Routes 
gastronomiques 

Un guide pour suivre les foires, expositions et dégustations qui 
ont lieu au long de l’année et en savoir davantage sur notre 
gastronomie. 

Catalogne Gastronomie  

 

Gastronomie Seize itinéraires pour découvrir le patrimoine culinaire catalan. 
Une façon de connaître les appellations d'origine, les produits et 
l'artisanat. 

CatalogneGastronomie 

 

Vocabulaire des 
restaurants 

Ce guide contient environ 1.200 noms avec leur traduction 
gastronomique dans différentes langues, dans le but de faciliter 
l’écriture des menus des établissements offrant notre 
gastronomie. 

Vocabulaire Restos 

http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/06/CatalogneGastronomie.pdf
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/06/CatalogneGastronomie.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_84726799_1.pdf
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TOURISME ACTIF Publication Description Lien 

 

Vacances Actives & 
Nature 
CARTE 

Des sentiers pour VTT, des randonnées, du rafting ou des points 
d’observation des oiseaux ... Tout cela et plus encore peut être 
trouvé sur cette carte, qui montre les lieux du tourisme actif et de 
la nature de la Catalogne d'une manière très visuelle. 

Vacances Actives Carte   

 

Vacances Actives & 
Nature 

Propositions pour la randonnée, l'escalade, l'équitation, le ski, 
l'aviron ou le parachutisme. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vacances Actives 
 

http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/08/VacancesActivesCarte.pdf
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/07/CatalgoneVacancesActives.pdf
http://www.catalunya.com/broschuren/catalunya-es-turismo-activo-13-1-12
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TOURISME ACTIF Publication Description Lien 

 

Randonnée 
 
 
 
 

 
 

Six itinéraires pour voyager à pied en Catalogne, et d'autres 
propositions pour profiter de la nature. 
 
 
 
 
 

/Catalognerandonne 

 

Cyclotourisme Suggestions d'itinéraires, des conseils et des informations 
touristiques à tous ceux qui veulent faire du vélo Catalunya. 

/CatalogneCyclotourisme 

 

VTT en Catalogne Amateurs de vélo de montagne, vous trouverez ici tout ce dont 
vous avez besoin pour pratiquer ce sport: sentiers balisés, des 
cartes et la localisation des points de location et réparation de 
vélo, etc. Ce guide contient des informations sur tous les centres 
VTT en Catalogne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Catalogne VTT  

http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/06/Catalognerandonne.pdf
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/06/CatalogneCyclotourisme.pdf
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/07/CatalogneVTT.pdf
http://www.catalunya.com/broschuren/catalunya-es-senderismo-13-1-10
http://www.catalunya.com/broschuren/catalunya-es-cicloturismo-13-1-2
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TOURISME ACTIF Publication Description Lien 

 

Route TransCatalogne Le TransCatalunya est un itinéraire de longue distance reliant les 
centres BTT qui font partie du réseau de vélo Catalogne. Le 

parcours totalise plus de 1.200 km, avec des pentes allant de 40 à 
2.800 mètres et une longueur totale d'environ 120 heures. Le 
résultat est un chemin linéaire idéal à suivre par étapes. 

Route Transcatalunya  

 

Pyrénées Sensations 
pour Tous 

D’El Cap de Creus à la Val d’ Aran s'étend la longue bande de la 
Catalogne du Nord formée par les Pyrénées et pré-Pyrénées. 
Terres spectaculaires dominées par les grands sommets, des 
vallées profondes où naissent d’importantes rivières, des alpages 
et des forêts de pins. Ce guide présente le tourisme dans la 
région. 

Pyrénées  

 

 

 

 

 

http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/08/RouteTranscatalunya.pdf
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/08/Pyrenees1.pdf
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ORNITHOLOGIQUE Publication Description Lien 

 

Tourisme 
Ornithologique 

Catalunya offre de nombreux points d'observation des oiseaux. Ce 
guide dévoile les marécages et les enclaves montagneuses idéales 
pour étudier les différentes espèces d'oiseaux. 
 
 

Ornithologique 

 

GOLF Publication Description Lien 

 

La Catalogne c’est le 
golf 

 

Un guide sur tous les golfs et pitch and putt de Catalunya. Il 
contient des informations sur l'hébergement et les associations de 

promotion. 
 

Golf 
 

 

 

http://www.act.cat/wpcontent/uploads/2012/07/Catalogne_TourismeOrnithologique.pdf
http://www.catalunya.com/publications/catalunya-es-golf-13-1-3
http://www.catalunya.com/broschuren/guia-de-turismo-ornitologico-catalunya-es-naturaleza-13-1-17
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NAUTIQUE Publication Description Lien 

 

T. Nautique Un guide sur la Catalogne marine: la cuisine, les musées 
spécialisés, les plages qui ont reçu le drapeau bleu, et la 
localisation des équipements pour pratiquer les sports nautiques. 

Nautique 

 

 

 

SPORTIF Publication Description Lien 

 

T. Sportif Six villes catalanes sont destinations certifiées de tourisme sportif. 
Ce guide présente son offre, destinée à ceux qui veulent profiter 
d'installations sportives de première classe. 
 
 
 
 
 

Catalunya c'est Tourisme Sportif  

 

 

 

http://www.gencat.cat/turistex_nou/publicacions/esmar/turesmarfr/papelaweb.htm
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/07/CatalunyaesTurismeEsportiu.pdf
http://www.catalunya.com/broschuren/catalunya-es-mar-13-1-6
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TOURISME GAY Publication Description   Lien 

 

LGBT Un guide touristique spécialisé pour les lesbiennes, gays, 
bisexuels et transgenres venus visiter la Catalogne. 

guiaLGBT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gencat.cat/turistex_nou/publicacions/guiaLGBT/lgbt_fra/papelaweb.htm
http://www.catalunya.com/broschuren/guia-lgbt-13-1-18
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CIRCUITS 
SPECIFICS 

Publication Description Lien 

 

Chemin de Saint 
Jaques en Catalogne 

CARTE 

Le Chemin de Saint Jaques est un grand itinéraire culturel 
européen. Cette carte montre visuellement toutes les possibilités 
offertes par cette voie. 
 

Chemin de Saint Jacques Map  

 

Chemin de Saint 
Jaques  

Montserrat à Alcarràs, 
Tarrega en Alfarràs 

 
Le but de cette publication est de présenter la section comprise 
entre le monastère de Montserrat et Alcarràs, le Camino de 
Santiago en Galice, déclarée Patrimoine Mondial de l’Humanité 
par l'UNESCO. Le guide contient des références historiques et 
culturelles et les directions à suive pour faire le pèlerinage, des 
cartes et des informations sur chaque étape ainsi que des 
hébergements touristiques où vous pourrez passer la nuit. 

Saint Jaques 

 

Chemin de Saint 
Jaques 

Port de la Selva, Sant 
Pere de Rodes, 

Junquera et 
Montserrat. 

Le but de cette publication est de prolonger l’itinéraire de Sant 
Pere de Rodes (Port de la Selva) à Panissars (Jonquera) pour 
arriver au monastère de Montserrat. 
Cette piste, avec la précédente, représente la plus longe part du 
Chemin, de la Galice à la Catalogne. Le guide contient des 
références historiques et culturelles et les directions à suivre pour 
faire le pèlerinage, des cartes et des informations sur chaque 
étape ainsi que des hébergements touristiques où vous pourrez 
passer la nuit. 

Cheminde Saint Jaques 

http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/08/ChemindeSaintJacquesMap.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_36720635_1.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_18940706_1.pdf
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CIRCUITS 
SPECIFICS 

Publication Description Lien 

 

Chemins du bisbe et 
l'Abat Oliba 

Cette publication vous permet de franchir les principales étapes 
de la vie et l'œuvre de l’Abat Oliba de chaque côté des Pyrénées. 
Il y a deux parcours proposés. Les deux vous permettant de 
profiter des lieux, des paysages et des monuments représentant 
le patrimoine matériel et immatériel des anciens comtés catalans. 

Chemin Abat Oliva 

 

Catalogne, 1714 Un voyage par étape autour de la guerre de Succession et de la 
période baroque. 

1714 

 

Catalogne juive Le guide met à disposition des touristes le patrimoine juif de la 
Catalogne à travers quatre itinéraires qui traversent le pays d'est 
à ouest, décrivant les faits saillants de l'histoire de la présence 
juive. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jewish Catalonia 

http://issuu.com/turismecat/docs/abbeoliba
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_11311924_1.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_28809671_1.pdf
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CIRCUITS 
SPECIFICS 

Publication Description Lien 

 

Un regard étranger Ce guide de la Catalogne regroupe les témoignages d'une 
sélection d'auteurs de toutes les époques et des personnalités qui 
ont dit ou écrit quelque chose d'intéressant à propos de notre 
pays et de ses habitants. 

regard étranger 

 

Route Pyrenées 
Comtales CARTE 

Cette carte représente les églises, monastères, châteaux et villas 
qui ont su conserver la mémoire de cette époque, marquée par la 
féodalité, les croisades et le roman à travers la route des 
Pyrénées. 

PyreneesComtalesMap  

 

Pyrénées Comtales 
GUIDE 

Guide touristique de l’itinéraire de Barcelone aux Pyrénées 
consacré à l'histoire de la naissance de la Catalogne. Avec 
l'Empordà et Ribagorça, les Pyrénées en toile de fond, la route 
traverse les coulisses des événements, des personnages et des 
légendes qui ont donné l'identité du pays entre les IXe et XIIe 
siècles. Un itinéraire entre les églises, les monastères, les 
châteaux et les villages qui gardent le témoignage de la féodalité 
catalane. 
 
 
 
 
 

 

Pirineu Comtal 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_14608282_1.pdf
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/08/PyreneesComtalesMap.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_40145733_1.pdf
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CIRCUITS 
SPECIFICS 

Publication Description Lien 

 

Saint Pere de Rodes, 
site de pèlerinage 

La publication revendique l'ancienneté et l'importance du 
monastère de Sant Pere de Rodes comme un sanctuaire de 
dévotion et récupère son rôle comme un lieu de pèlerinage à 
consolider comme point de départ du Chemin de Saint Jaques. 

Sant Pere de Rodes CASTELLANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_17086643_1.pdf
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TOURISME EN 
FAMILLE 

Publication Description Lien 

 

DTF 
Destinations de 

Tourisme en Famille 

Le tourisme catalan est certifié par le label des Destinations de 
Tourisme en Famille et des services spécialement conçus pour les 
familles. Ce guide est un tour complet de tout ce qu’on y propose. 

DFT 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Guide des Entreprises  
DTF 

Dans ce guide, vous trouverez des entreprises certifiées 

Destination de Tourisme en Famille, elles garantissent les meilleures 

vacances pour les familles en Catalogne: hôtels, appartements, 
campings, restaurants, parcs d'attractions, musées... 

Vacancesen 
Famille.Guide-de-

enterprises  

http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/07/CatalogneTourismeneFamille.pdf
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/08/VacancesenFamille.Guide-de-enterprises.pdf
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/08/VacancesenFamille.Guide-de-enterprises.pdf
http://www.act.cat/wp-content/uploads/2012/08/VacancesenFamille.Guide-de-enterprises.pdf
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TOURISME 
ACCESSIBLE 

Publication Description   Lien 

 

Tourisme accessible Des itinéraires et activités recommandées pour ceux et celles qui 
ont besoin d’un tourisme adapté à ses conditions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/accesible/turacfra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gencat.cat/turistex_nou/publicacions/accesible/turacfra10/papelaweb.htm
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MARQUES 
TOURISTIQUES 

Publication Description Lien 

 

Barcelone une ville 
unique 

Rares sont les villes qui, à mesure qu’elles se laissent découvrir, se 
révèlent aussi fidèles à une certaine image d’elles-mêmes et, à la 
fois, aussi changeantes et protéiformes que Barcelone. Plus rares 
encore sont celles qui proposent un tel éventail de contrastes et 
de rythmes. Barcelone est une ville multiple, vivante, dont 
l’éclairage change au fil des heures, au fil des saisons. Riche d’une 
réalité sociale diverse, lourde d’un devenir historique qui a déposé 
une sédimentation culturelle bien particulière, c’est une ville 
unique en son genre. 

Barcelone une ville unique 
 

 

Catalogne Central Au coeur de la Catalogne, la Catalogne centrale est une région 
touristique qui englobe cinq comarques : l’Anoia, le Bages, 
l’Osona, le Vallès oriental et le Vallès occidental.  
De part et d’autre de cet axe s’étendent plusieurs plaines : 
le bassin d’Òdena, la plaine du Bages et la plaine de Vic 
au nord, et la dépression prélittorale du Vallès au sud. 
Le nord de la Catalogne centrale est un territoire montagneux où 
l’on trouve les chaînes de Pinós et de Castelltallat, les hauts 
plateaux du Moianès et du Lluçanès et les montagnes de 
Collsacabra. Cette brochure fait référence à la culture, la nature, le 
sport, l’aventure, la gastronomie, les festivals... A la fin de chaque 
section vous trouverez les contacts où demander plus 
d'informations ainsi qu’une carte de la marque aux endroits les 
plus importants. 

CC 
 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/Bcn_unica_frances.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_43518528_1.pdf
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Costa Brava La Costa Brava est « brava » dans tous les sens du terme : pour 
ses pins qui vont à la rencontre de l’eau ; pour ses rochers aux 
formes capricieuses plongeant dans la mer ; parce que les 
Pyrénées viennent y mourir peu à peu dans les flots ; car le vent 
du nord y souffle avec une force surhumaine. Mais elle l’est 
également pour la façon dont elle a intégré les différentes cultures 
qu’elle a accueillies au fil des siècles, d’hier à aujourd’hui. 

Costa Brava 
 

 

Costa Daurada Costa Daurada est l’appellation touristique du secteur littoral qui 
s’étend à l’est et à l’ouest de Tarragone et de son arrière-pays, 
entre Cunit et L’Hospitalet de l’Infant. C’est une côte au relief peu 
prononcé, aux eaux peu profondes, bordée de vastes plages de 
sable fin et doré, d’où son nom de « côte dorée ». Cette brochure 
fait référence à la culture, la nature, le sport, l’aventure, la 
gastronomie, les festivals... A la fin de chaque section vous 
trouverez les contacts où demander plus d'informations ainsi 
qu’une carte de la marque aux endroits les plus importants. 

Costa Daurada 

 

Costa Barcelona Nord 
(Maresme) 

Le Maresme, partie du littoral catalan naguère appelée Côte de 
Levant ou, plus communément, Marina, constitue une forte unité 
géographique et économique. Son littoral est long d’une 
cinquantaine de kilomètres entre Montgat, la première localité du 
Maresme, et l’embouchure du Tordera; il est limité à l’ouest par la 
chaîne littorale et sa largeur, entre celle-ci et la mer, varie de cinq 
à quinze kilomètres. Les contrées limitrophes en sont le Vallès 
Oriental, la Selva et la région de Barcelone. 
Cette brochure fait référence à la culture, la nature, le sport, 
l’aventure, la gastronomie, les festivals... A la fin de chaque 
section vous trouverez les contacts où demander plus 
d'informations ainsi qu’une carte de la marque aux endroits les 
plus importants. 

Costa Barcelona Nord 
Maresme 

 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_25125249_1.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_54322208_1.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_15370480_1.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_15370480_1.pdf
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Costa Barcelona Sud 
(Garraf) 

Costa de Garraf est la partie du littoral catalan qui s’étend de 
l’embouchure du Llobregat, au sud de Barcelone, aux plages de 
Cubelles, au sud de Vilanova i la Geltrú. Cette brochure fait 
référence à la culture, la nature, le sport, l’aventure, la 
gastronomie, les festivals... A la fin de chaque section vous 
trouverez les contacts où demander plus d'informations ainsi 
qu’une carte de la marque aux endroits les plus importants. 

Costa Barcelona Sud Garraf  

 

Terres de l’Ebre Terres de l’Ebre est la nouvelle appellation officielle correspondant 
aux quatre comarques (cantons) arrosées par l’Èbre sur son 
parcours de près de 130 km dans les contrées méridionales de la 
Catalogne : le Baix Ebre, le Montsià, la Terra Alta et la Ribera 
d’Ebre. A la fin de chaque section vous trouverez les contacts où 
demander plus d'informations ainsi qu’une carte de la marque aux 
endroits les plus importants. 

Terres de L'Ebre  

 

Pyrénées Les Pyrénées catalans offrent toutes sortes de paysages. Leurs 
réserves protégées et leurs parcs naturels, leurs églises romanes 
inscrites au Patrimoine Mondial de l’Humanité par l’Unesco, leurs 
vallées chargées d’Histoire et d’histoires, leur excellente cuisine et 
leurs fêtes plusieurs fois centenaires en font un lieu de vacances 
sans équivalent. A la fin de chaque section vous trouverez les 
contacts où demander plus d'informations ainsi qu’une carte de la 
marque aux endroits les plus importants. 

Pyrénées 
 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_33449270_1.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_29726054_1.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_12689196_1.pdf


 

26 
 

 

Terres de Lleida Terres de Lleida est l’appellation touristique que reçoit le secteur 
occidental de la Dépression centrale catalane, situé dans le bassin 
de l’Èbre. Il s’agit d’une vaste plaine s’étendant au sud des 
Pyrénées, dont l’axe principal est la vallée du Segre. Son chef-lieu 
historique est Lleida. Jouxtant le territoire de l’Aragon à l’ouest, ce 
secteur est séparé de la Catalogne centrale par les hauts plateaux 
de la Segarra. Au sud, il s’étend jusqu’à la barrière montagneuse 
du Montsant et la vallée de l’Èbre. Cette brochure fait référence à 
la culture, la nature, le sport, l’aventure, la gastronomie, les 
festivals... A la fin de chaque section vous trouverez les contacts 
où demander plus d'informations ainsi qu’une carte de la marque 
aux endroits les plus importants. 

Terres de Lleida 
 

 

Val d’Aran La situation du Val d’Aran lui confère une singularité qui se 
manifeste, certes,  dans le climat, la flore et la faune, mais aussi 
dans l’histoire de la vallée, dans sa langue et dans sa culture, aux 
origines nettement occitanes. L’aranais y est langue officielle (avec 
l’espagnol et le catalan), ce qui en fait l’une des variantes 
dialectales de l’occitan les plus vivantes et les plus dynamiques, 
malgré la présence d’une population venue d’ailleurs, attirée par 
l’essor du secteur touristique. Cette brochure fait référence à la 
culture, la nature, le sport, l’aventure, la gastronomie, les 
festivals... A la fin de chaque section vous trouverez les contacts 
où demander plus d'informations ainsi qu’une carte de la marque 
aux endroits les plus importants. 

Val d'Aran 

 

http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_94876327_1.pdf
http://www20.gencat.cat/docs/empresaiocupacio/01%20-%20Informacio%20Departamental/01%20-%20Departament/Publicacions/Turisme/Documents/Arxius/doc_18756199_1.pdf

